
 

公益社団法人日本栄養士会による専門管理栄養士を対象とした 

web アンケート調査に参加された方へ 

 

 

【研究概要】 

本研究は、公益社団法人（以下、「（公社）」）日本栄養士会による専門管理栄養士制度の更なる発

展のための基礎資料を得ることを目的に、（公社）日本栄養士会により実施された専門管理栄養士

に対する web アンケート調査の結果を解析し、専門管理栄養士取得者の現状と各専門分野間の違

いを明らかにします。 

 

この研究の対象者に該当する可能性がある方で、 

１）アンケート回答情報を研究目的に利用または提出されることを希望されない場合 

２）研究への協力を希望されない場合、あるいは協力を途中でおやめになりたい場合 

は末尾に記載の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

【研究課題】  

専門管理栄養士の現状と各専門分野間の比較 

（新潟医療福祉大学倫理審査委員会 倫理審査承認番号：19497-250228）  

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】  

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。  

研究機関：新潟医療福祉大学健康科学部学部健康栄養学科  

研究責任者：中村純子（講師） 

  担当業務：データ保管、データの解析、論文の推敲  

情報の管理責任は新潟医療福祉大学（学長：西澤正豊）です。 

 

【共同研究機関】  

新光会村上記念病院 栄養科 北林 紘：データの解析、データの解釈、論文草案作成 

長崎リハビリテーション病院 栄養管理室 西岡心大：データの解釈、論文の推敲 

国立がん研究センター東病院 栄養管理室 須永将広：データの解釈、論文の推敲 

近森病院 臨床栄養部 宮島 功：データの解釈、論文の推敲 

九州女子大学 家政学部 栄養学科 渡邉啓子：データの解釈、論文の推敲 

 

【研究期間】  

2025 年 3 月 1 日～2025 年 12 月 31 日 

 

【対象となる方】 

がん、腎臓病、糖尿病、摂食嚥下リハ、在宅栄養のいずれかの専門管理栄養士を取得しており、



 

かつ、2024 年 9 月 23 日～10 月 23 日間に（公社）日本栄養士会が実施した web アンケート調査

に回答された方 

 

【研究の目的】 

（公社）日本栄養士会による専門管理栄養士制度の更なる発展と取得者の増加を図るための基礎

資料を得る事を目的に、専門管理栄養士の現状や取得目的、取得までのハードル、取得後のメリ

ット、を集計および分野毎の解析を行います。 

 

【研究の方法】 

①（公社）日本栄養士会より、アンケート結果のエクセルデータを研究責任者に提供していただ

きます。 

②提供されたアンケート結果のデータを統計解析ソフト（IBM SPSS Statistics, ver. 29[日本アイ・

ビー・エム株式会社]）を用いて、集計します。専門分野間の比較にはχ2検定または Fisher の

直接確率を用いて解析し、p<0.05 を有意水準とします。 

③自由記載については、Nvivo 15（Lumivero, US）を用いてワードクラウドを作成します。 

 

この研究は、新潟医療福祉大学倫理審査委員会の承認を受けて実施するものです。特に対象者の

皆さんに新たにご回答いただくことはありません。 

 

【個人情報の保護】  

回答者の氏名、生年月日、勤務先名称、住所、メールアドレス、栄養士会会員番号等の個人が特

定され得るデータは本アンケート調査では収集されていないため、研究者がアンケート結果から

回答者を特定することはできません。 

この研究に関わって収集される情報・データ等は、外部に漏えいすることのないよう、慎重に取

り扱います。情報は、外部から遮断された USB メモリーにて保管し、新潟医療福祉大学中村研究

室の鍵のかかるロッカーで厳重に保管します。 

 

この研究のためにご自分のデータを使用してほしくない場合は研究代表者にお伝えいただくか、

下記の問い合わせ先にご連絡ください。なお、本アンケート調査では個人情報（氏名、生年月日、

勤務先名称、住所、メールアドレス、栄養士会会員番号等）は収集されていないため、自由記述

欄の記載をもとに回答者を特定できる場合は削除に応じることは可能ですが、明確に特定できな

い場合は削除できない可能性がございますのでご了承ください。また、研究に参加いただけない

場合でも、将来にわたって不利益が生じることはありません。ご連絡をいただかなかった場合、

ご了承いただいたものとさせていただきます。 

 

研究の成果は、あなたの氏名等の個人情報が明らかにならないようにした上で、学会発表や学術

雑誌、国内及び海外のデータベース等で公表します。収集したデータは厳重な管理のもと、研究

終了後 10 年間保存されます。保管期間終了後には、機密情報として廃棄します。 



 

なお、研究データを統計データとしてまとめたものについては、お問い合わせがあれば開示いた

しますので下記までご連絡ください。 

 

本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありません。また、あなたへの謝金はございません。  

 

この研究について、わからないことや聞きたいこと、何か心配なことがありましたら、お気軽に

下記の連絡先までお問い合わせください。  

 

2025 年  3 月 24 日  

 

【問い合わせ先】  

連絡担当者：中村純子 

 〒950-3198 新潟県新潟市北区島見町 1398 番地 

新潟医療福祉大学健康科学学部健康栄養学科  

TEL＆FAX: 025-257-4418 

E-mail: junko-nakamura@nuhw.ac.jp 

 


