
2025年度「全国栄養士大会・オンライン」開催要領 

 

１． 期 間 2025年10月16日（木）～12月21日（日） 

 

２．主 催 公益社団法人 日本栄養士会 

 

３．趣 旨 全国栄養士大会は、全国の管理栄養士・栄養士が一致して取り組むべき課題を

協議し、対応や実践の方法を共有、現場で使える知識やスキルを身につけるこ

とを目的とする。 

 

４．テーマ 「共感力～人を想う感性～」 

多様性（ダイバーシティ）への理解が重要となっている今、管理栄養士・栄養

士は他職種や、対象者等、あらゆる人に寄り添い、理解して共感する力が求め

られています。2025年度の全国栄養士大会では、「共感力」をテーマに、相手

に寄り添うこと、そのスキルを学びます。 

 

５．対 象 管理栄養士、栄養士、養成校学生 

 

６．会 場 日本栄養士会ホームページ内（https://www.dietitian.or.jp/） 

特設サイト（オンライン会場） 

 

７．受講料 （公社）日本栄養士会会員は無料 

 

８．内 容 （１）講演：およそ20講演（うちスポンサード講演：10講演程度） 

（２）広告：（抄録広告・デジタル広告） 

 

９．生涯教育単位 実務研修90-110全分野共通 講義各1単位（ただし、上限8単位とする） 

付与方法：講演視聴後、アンケートに回答することにより付与。 

※マイページへの反映は、会期終了後3か月程要します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


