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日本栄養士会・日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定 

第 9回摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士試験実施要項 

 

１． 認定に必要な申請資格  

（１）日本国の管理栄養士免許を有し、管理栄養士として優れた人格と見識を備えていること。 

（２）日本栄養士会および日本摂食嚥下リハビリテーション学会の会員であること。 

（３）日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士の取得者であること。 

（４）以下の認定条件を満たしていること。 

① 管理栄養士を取得後 5 年以上の実務経験を有し、摂食嚥下障害を持つ者（児）に関わる栄

養管理に通算 3 年以上従事していること。 

② 日本栄養士会および日本摂食嚥下リハビリテーション学会が指定する研修（以下、「摂食嚥

下リハ栄養専門研修」という。）を履修していること。 

③ 摂食嚥下機能に関する実績 5 症例および実務経験歴を提出すること。 

④ 摂食嚥下リハビリテーションおよび栄養分野の学術集会・地方会または関連する研究会等

において、摂食嚥下に関する筆頭発表、もしくは筆頭論文を過去 3 年間のうち 1 篇以上有す

ること。 

 

２． 申請期間  

  2025 年 9 月 1 日（月）～2025 年 9 月 30 日（火） 

・上記の申請期間内に、日本栄養士会ホームページのマイページより、オンライン申請を行って

ください。 

 

３． オンライン申請登録 

＜申請登録事項＞ 

会員情報の他、以下の事項を登録していただきます。 

・日本摂食嚥下リハビリテーション学会会員番号 

・最終学歴 

・職務経歴：実務経験 5 年以上を示すこと 

 

＜アップロードする申請書類等＞ 

以下の書類等を PDF 形式でアップロードしていただきます。指定の様式以外は、スキャンもしくは

コピー等の上、ご提出ください。 

（１）管理栄養士登録証または免許証 

（２）日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士認定証 

（３）摂食嚥下リハビリテーション患者に関わる栄養管理業務に従事した証明書（申請様式 1） 

（４）摂食嚥下機能に関する栄養管理の症例： 5 例（指定の症例報告様式） 

（５）摂食嚥下に関する筆頭発表（抄録のコピー）、もしくは筆頭論文（掲載論文のコピー）の記録 

（６）摂食嚥下リハビリテーション栄養専門研修修了の記録 

 



 

2 
 

＜受験料の支払＞ 

 受験料 16,500 円（税込） 

・オンライン申請サイトを参照ください。なお、受験料の支払いに係る手数料については、申請

者においてご負担願います。 

・支払方法は、クレジットカード決済のみとなります。 

 

４． 申請書類記入上の注意事項 

□ 摂食嚥下リハビリテーション患者に関わる栄養管理業務に従事した証明書（申請様式 1） 

・枠内に漏れなく記入し、□欄は該当するものに ᤰᤱする。 

・施設長の証明を受けること。公印がない場合は施設長の自署と認印でも可 

・書き損じた場合は訂正箇所を二重線で消して訂正し、施設長の訂正印を押印する。 

・2 つ以上の施設に勤務したことを証明する必要がある場合は、用紙を必要部数コピーのうえ、

各々記入し、それぞれの施設長の証明を受ける（氏名、公印または自署捺印）。 

□ 摂食嚥下機能に関する実績 5 症例（指定の症例報告様式） 

・「摂食・嚥下障害者事例（症例）報告の記載について」を必ず確認し、提出する。 

□ 摂食嚥下に関する筆頭発表（抄録のコピー）、もしくは筆頭論文（掲載論文のコピー）の記録 

・過去 3 年間のうち 1 篇以上を提出する。 

・発表年度、学会名等が記載されているものを合わせて提出する。 

・今年度内に発表予定の場合は、その受付が確認できる書類を提出する。 

□ 摂食嚥下リハビリテーション栄養専門研修修了の記録 

・専門研修修了証または、日本栄養士会ホームページのマイページの研修会受講履歴より専門研

修の「出席」がわかる箇所を提出する。なお、専門研修修了の有効期限 3 年間であることを確

認。 

 

５． 受験のご案内 

受験資格審査で「資格あり」と判定された場合は、11 月中旬までに別途本人へ受験のご案内を

いたします。なお、11 月 25 日（火）までに届かない場合には事務局へお問い合わせください。 

 

６． 筆記試験について 

日時：2025 年 12 月 14 日（日）  

開催形式：オンライン 

※カメラ付き PC による受験となります。事前の準備が必要です。 

※開始時間や試験サイト等の詳細は、受験のご案内にてお知らせいたします。 

 

７． 合否通知 

合否結果については、2026 年 3 月に結果を申請者本人へ書面で通知します。 

 

８． 認定登録手続き 

＜登録料の支払＞ 

 登録料 16,500 円（税込） 
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・合格した者で本制度の認定を希望する者は、合否通知時にご案内の内容を確認の上、手続きを

行ってください。 

 

９．認定者名簿の公表 

摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士の認定者名簿は日本栄養士会ホームページへ

掲載します。 

 

１０．その他 

 （１）審査に関する情報開示 

    試験問題およびその解答、認定にかかる審査委員等については、一切公表しません。また 

個人の試験得点の開示も行いません。 

 （２）個人情報保護方針 

   「公益社団法人日本栄養士会 個人情報の保護に関する基本方針」に準じます。 

（３）各種通知書類送付先 

   当該認定に係り郵送物がある場合には、日本栄養士会マイページに登録の「自宅住所」へ送

付します。 

（４）その他 

既納の受験料及び登録料はいかなる理由があっても返還いたしません。 

 

１１．お問い合わせ先 

公益社団法人日本栄養士会 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士試験係 

〒105-0004 港区新橋 5-13-5 新橋 MCV ビル 6 階 

TEL：03-5425-6555 FAX：03-5425-6554 e-mail： jda-research@dietitian.or.jp  
受付時間 月曜日〜金曜日（祝日を除く）10：00～12：00／13：00～17：00 

 


